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大隅東小学校「いきいき」活動 大阪市立大隅東小学校

● 

活
動
の
概
要
・
経
緯

　大阪市では、市立小学校において、放課後・土曜日・長期休業日などに児童の健全な育成を図るため、遊びやスポーツ、主体
的な学習等を内容とする「児童いきいき放課後事業」（「いきいき」）を実施している。大阪教育文化振興財団は、大阪市より運営・
管理委託を受け、各小学校に設置されている「いきいき」運営委員会と連携し、学校・地域の実態に合わせて運営している。平
成 25年度より実施の受託団体の公募制により、当財団は、現在全市 289 校の内 207 校を受託し運営管理に当たっている。

● 活動の特徴・工夫 
【日々の活動】
◎宿題、読書等の自主学習　　◎おもいきり体を動かす遊び　　◎物を創る・作る遊び　　◎劇を演じる・自然を研究する
◎ゲームに挑戦する　　◎鑑賞する・生き物を育てる　　◎昔からの遊び（屋内外）等

【特徴的な活動内容】
〇�夏休みに紙すきの体験を通し、子供の集中力を育てる。本来は冬の活動である。しかし、夏休み中は活動時間が長く、活動がマンネ
リ化することになり、子供に集中力を持たせる活動として「紙すき」に取り組んでいる。漉き舟が少ないことで紙すき人数を制限し
ており、その結果、子供一人一人に寄り添った指導ができている。また、子供にとってゆったりとした活動である。さらに、出来上
がった手作りのはがきは子供の個性がよく表現されており、達成感があり自己肯定感が育つ。

〇特別プログラムとして「英語と遊ぼう」「手作りおもちゃと昔遊び」などを実施している。
〇土曜日に開催される「はぐくみネット主催行事」や「ＰＴＡ行事」に参加し、地域の人と交流している。
〇月２回程度指導員による「読み聞かせ」を実施している。図書館とも連携し、特に防災関係図書の充実を図っている。

【実施にあたっての工夫】
〇牛乳パックをシュレッダーを使って細かくすると、ミキサーに絡まってしまうので、手でちぎった方がよい。　　
〇攪拌したものを網状のおたまですくうと便利である。　
〇めん棒で押さえる力が強すぎると紙がよれたり、薄くなったりするので注意が必要。　
〇紙が乾ききらないと名前を書くことができないため、それまでは、名前を書いた紙をクリップでとめておく。
● 事業を実施しての効果・成果 
〇�紙すきの活動に取り組んで、毎年、子供が楽しみにしており昨年の経験を生かし、今年はこうしようと工夫をするだけでなく、指導
員が子供のアイデアや粘り強さ、失敗しても挑戦しようとする姿に感動させられている。　

〇活動が終わって、指導員同士が問題点や反省点を書き留めて、来年の活動に生かすようマニュアル作りをしている。　
〇絵はがきを受け取った保護者の方から、喜びの声が寄せられている。
● その他 
〇�「出前プログラム」や「いきいき体験教室」など事業課が用意してくれる活動を取り入れている。また、はぐくみネットやＰＴＡ活
動にも積極的に参加している。

〇�指導員の特技を生かした干支飾りを作成する。今年は、酉年で、プラ板にカラフルな鳥を描き、ステンドグラスのように活動室の窓
ガラスに吊り下げた。

なかよく　楽しい活動　―紙すき体験―

（一財）大阪教育文化振興財団
放課後事業課

運営指導員（１名）
運営協力指導員（１名）
地域指導員（１４名）

〇いきいき体験教室
〇出前プログラム
〇地域ボランティア
〇特別活動

大隅東小学校「いきいき」活動運営委員会
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紙すきの活動に特徴があります。また大学生スタッフを中心にしながら活力ある現場になっていることも
感じます。ベテランと若手の力が融合した良い取組だと思います。ポイント

● 連絡先 一般財団法人　大阪教育文化振興財団 ☎ 06-6253-6211
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こんな
活動です

開始年度 平成 4 年度 学級数 11 学級 生徒数 280 人

放課後児童クラブとの連携
子供の
参加人数

平均人数

一
体
型

連
携
型

（連携状況）□毎回　　　　□定期的に
□イベントがある時　□活動場所を共有

（共有の活動場所）　

連
携
な
し

● 80 人

統括的な地域
学校協働活動
推進員の数

配置人数 地域学校協
働活動推進
員の数

配置人数
実施場所

施設名：小学校
実施場所：多目的室・運動場等0　人 1　人

ボランティア
の数

登録人数
属性 地域住民等 学習活動の

有無 有
3　人

参考 URL https://www.kyoiku-shinko.jp/


