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高光放課後子ども教室 宇和島市立高光小学校
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　高光小学校区において、子供たちの安全・安心な活動拠点（居場所）を設け、地域の方々の参画を得て、子供たちとともに勉
強やスポーツ・文化活動、地域住民との交流活動等に取り組むことにより、子供たちが地域社会の中で、心豊かで健やかに育ま
れる環境づくりを推進することを目的としている。
　平成 21年度までは、市単独の子ども教室として毎週月・木曜日と、隔週の土曜日に実施していたが、地域住民、とりわけ子
供を持つ保護者から「学校がある日は毎日実施してほしい」という要望を受けて、平成 22年度より、放課後子ども教室として
毎日開催（平日の月～金）で実施している。

● 活動の特徴・工夫 
【特徴的な活動内容】
　教室に来た子供たちはまず、宿題や自主学習に取り組む。これは、学習習慣を身に付けることを目的としており、それが終わった子
供から自由遊びに移行し、日々賑やかに活動している。地域の教育活動サポーターに常時２名携わっていただいている。
　また、例年、四国電力株式会社の協力で『よんでんエネルギー講座』を開催している。ビデオ教材や磁石・コイル等を使用して発電
の原理を学んだり、実際に「コマ」や「ビーズアクセサリー」を作成することにより、エネルギーの仕組みについて理解を深めている。

【実施にあたっての工夫】
　実施場所の高光公民館には、１階に和室があり、２階に大ホールがあることを生かして、主に和室では宿題や自主学習、また机上で
できる遊び（ボードゲームやパズル�等）やＤＶＤ鑑賞を取り入れたり、大ホールでは体を動かす遊び（ボール遊びや鬼ごっこ�等）を行っ
ている。教室には常時２名の教育活動サポーター（以下、サポーター）が従事することにより、児童の遊びに加わりながらも階を隔て
た部屋の間で安全面への配慮が行き届くよう、入念な見守りを行っている。
　また、諸活動がマンネリ化しないよう、市内８教室のサポーターが少なくとも年１回は一堂に会し、情報交換を行っている。その際、
各教室で抱えている課題等を報告し、改善策を協議するとともに情報を共有している。
● 事業を実施しての効果・成果 
　子供たちの間では、些細なことで口論となることなどもあるが、サポーターはできる限り子供たち自身での「気づき」を尊重するよ
う心掛け、状況に応じて仲裁に入るか否かを判断している。その結果、現在では子供たちが学校外の活動を通して、上級生が下級生に
宿題を教えたり、遊び方をレクチャーしたりする光景が多く見られるようになっている。また、かつてこの教室に参加していた中高生
が訪れることもあり、普段の学校生活では経験できないような、学年や世代を超えた交流も見られている。
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公民館の特徴を活かした取組ですね。和室では落ち着いた静の活動を、大ホールでは運動などの動の活動
を展開しています。開催日数も非常に多く、家庭にとって頼りとなる存在になっていることが伝わります。ポイント

● 連絡先 宇和島市教育委員会生涯学習課 ☎ 0895-24-1111
（内線 2753）
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こんな
活動です

開始年度 平成 22 年度 学級数 6 学級 生徒数 60 人

放課後児童クラブとの連携
子供の
参加人数

平均人数

一
体
型

連
携
型

（連携状況）□毎回　　　　□定期的に
□イベントがある時　□活動場所を共有

（共有の活動場所）　

連
携
な
し

● 13 人

統括的な地域
学校協働活動
推進員の数

配置人数 地域学校協
働活動推進
員の数

配置人数
実施場所

施設名：公民館
実施場所：和室1　人 0　人

ボランティア
の数

登録人数
属性 学習活動の

有無 有
0　人
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